
PUCHAR „ZABRZAŃSKIEJ JESIENI 2023” 
 

R E G U L A M I N 

 

1. Termin –28.10.2023r. ( sobota) 

 

2. Organizatorzy : 

 Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 3 w Zabrzu 
Centrum zawodów – Zespół Szkół nr 3, ul. 3 Maja 118 , Zabrze 

3.Biuro zawodów -  czynne w godz. 09.35 – 9.50 

4. Materiały startowe wydawane będą w biurze zawodów. 

6.Kategorie wiekowe: 

Dziewczęta Chłopcy Rok urodzenia 

K-ID M-ID 2011 i młodsi 

K-IMS M-IMS 2009-2010 

K-LO M-LO 2004 i młodsi 

 

7. Mapa – skala 1:7 500, e-2 m, 

8. Zgłoszenia – pisemnie faksem lub telefonicznie w nieprzekraczalnym terminie 

 do 24.10.2023r.(wtorek) DO GODZ. 15.00- z podaniem imion, nazwisk, kategorii i roku 

urodzenia na adres: 

                Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 3 
     ul. Opolska 29  41-800 Zabrze 

     tel/fax 32-271-54-45 

Wszelkich informacji udziela: Joanna Czech 

 

9.Planowany start – godz. 10. 00,                                                                                

 planowane zakończenie - godz.13.00 

 

10. Informacje dodatkowe : 

 Kierownik zawodów –Joanna Czech, 

 Kierownik startu-Grzegorz Dziób                                                                            

 Dla najlepszych w każdej z kategorii wiekowych – dyplomy                                                             
i medale, 

 Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie, 

 Obowiązuje posiadanie ważnych badań lekarskich, 

 Puchar XXXIII Zawodów na Orientację Puchar „Zabrzańskiej Jesieni 2023” otrzymają 
najlepsze zespoły z niżej wymienionych grup : 

-szkół podstawowych (Igrzyska Dzieci -rocznik 2011 i młodsi) 

-szkół podstawowych  (Igrzyska Młodzieży Szkolnej-roczniki 2009-2010) 

-szkół średnich (Licealiada- rocznik 2004 i młodsi) 

       11.Zasady punktacji : 

  w każdej z kategorii wiekowych za zajęcie odpowiedniego miejsca przyznane zostaną 

punkty :   I m. – 7p,  II m. – 5p,  III m. – 4p,   IV m .– 3p, V m. – 2p 

    pozostałe miejsca nie będą punktowane 

    brak klasyfikacji lub dyskwalifikacja – 0 pkt. 

      O zajętym miejscu decyduje kolejno: 

 



  większa liczba zdobytych punktów, 

  większa liczba zdobytych przez zespół miejsc kolejno I, II, III itd. 
12. Każdy uczestnik zawodów powinien posiadać strój umożliwiający swobodne 

poruszanie się w terenie, kompas lub busolę, worek foliowy formatu A-4 jako oprawkę na mapę 

w przypadku niepogody.                                                                                                      

13.Organizatorzy nie odpowiadają za poniesione straty materialne 

      14.Zawody odbędą się bez względu na pogodę. 

 

 

       Z  A  P  R  A  S  Z  A  M  Y ! 

 

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU 

  

Oświadczam, iż wyrażam zgodę/nie wyrażam zgody* na publikację zdjęć oraz filmów 

promujących działalność opiekuńczo-wychowawczą Ogniska Pracy Pozaszkolnej nr 3 w Zabrzu, 

zawierających wizerunek mojego dziecka: …………..……………………………………… 

wykonanych w trakcie imprez 
(imię i nazwisko dziecka) 

 „” 

towarzyszących: XXXIII Zawodów na Orientację Puchar „ Zabrzańskiej Jesieni 2023” 
(nazwa imprezy) 

 a opublikowanych: 

1.      na stronie internetowej Ogniska Pracy Pozaszkolnej nr 3 w Zabrzu 

2.      w kronikach pamiątkowych 

3.      na terenie placówki w formie pamiątkowych tablic z wizerunkami uczestników, 

gazetek ściennych 

4.      w mediach 

do momentu wycofania przeze mnie zgody. 

Zostałem/ zostałam poinformowany/poinformowana o możliwości wycofania zgody. 

  

……………………………….. ……………………………… …………………………….. 

(miejscowość, data) (podpis rodzica) (podpis rodzica)  

 

* niepotrzebne skreślić 

ZGODA NA UDOSTĘPNIENIE DANYCH OSOBOWYCH 

  

Oświadczam, iż wyrażam zgodę/nie wyrażam zgody* na publikację imienia i nazwiska 

  

mojego dziecka: …………..……………………………………… w celach organizacji i 
(imię i nazwisko dziecka) 

promocji…… XXXIII Zawodów na Orientację Puchar ,,Zabrzańskiej Jesieni 2023” 
( nazwa imprezy) 

1.      na stronie internetowej Ogniska Pracy Pozaszkolnej nr 3 w Zabrzu 

2.      w kronikach pamiątkowych 

3.      na terenie placówki w formie pamiątkowych tablic z wizerunkami uczestników, 

gazetek ściennych 

4.      w mediach 

do momentu wycofania przeze mnie zgody. 



Zostałem/ zostałam poinformowany/poinformowana o możliwości wycofania zgody. 

  

……………………………….. ……………………………… …………………………….. 

(miejscowość, data) (podpis rodzica) (podpis rodzica)  

 

* niepotrzebne skreślić 

Administratorem Państwa danych osobowych  jest  Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 3                  

z siedzibą w Zabrzu, ul. Opolska 29, 41-800 Zabrze, reprezentowane przez Pana Krzysztofa Bulik 

REGON: 000818172, NIP: 648-11-02-182, telefon: 32 2715445, e-mail: 

sekretariat@opp3.zabrze.pl, strona internetowa: http://opp3.zabrze.pl 

  

We wszelkich sprawach związanych z przetwarzaniem danych osobowych przez Administratora 

danych można uzyskać informację, kontaktując się z Inspektorem Ochrony Danych w następującej 

formie: 

1) przesyłając wiadomość na adres e-mail: patrycja@informatics.jaworzno.pl 

2) listownie i osobiście pod adresem siedziby Administratora danych: ul. Opolska 29, 41-800 

Zabrze 

  

Dane są przetwarzane w celu organizacji i 

promocji .……..………………………………………………………..   organizowanego przez 

Ognisko Pracy Pozaszkolnej nr 3 z siedzibą w Zabrzu i będą przechowywane do momentu 

wycofania zgody przez osobę, której dane dotyczą. 

  

Dostęp do danych będą miały osoby pracujące i współpracujące z Administratorem danych w 

zakresie realizacji na Państwa rzecz usług. 

  

Informujemy, że przysługują Państwu następujące prawa dotyczące danych osobowych: dostępu do 

danych osobowych, sprostowania lub uzupełniania danych osobowych, ograniczenia przetwarzania 

danych, usunięcia danych, przeniesienia danych osobowych, prawo do cofnięcia zgody w 

dowolnym momencie, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, wniesienia skargi do 

organu nadzorczego. 


